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Oṃ maṇi padme hūṃ 
 
 
 
 
 

Il suo significato è fortemente simbolico al di là della sua 
traduzione letterale e viene raccomandato in tutte le 

situazioni di pericolo o di sofferenza, o per aiutare gli altri 
esseri senzienti in condizioni di sofferenza. 

 
Si riferisce a uno degli epiteti Maṇipadma, del bodhisattva 

della compassione Avalokiteśvara, a cui esplicitamente 
questo mantra si rivolge. 

 
	


